
 

 

 
 

BAIN DE GONGS … 
VOYAGE SONORE 

& VIBRATOIRE 
 

 

Les sons et vibrations des différents Gongs, vous imprègnent, vous plongent 

dans un état de relaxation intense et vous accompagnent vers de profonds 

espaces de paix et de sérénité. Commence alors le voyage intérieur …  

 

- 3 Séances vous sont proposées : – Participation 25 € - 

 Accueil 15 mn avant le début de séance  
 

1. Samedi 03 Février 2024 - 14h00 -15h30  
Réservation : https://www.helloasso.com/associations/zanshin-mugen-

kan/evenements/bain-de-gongs-voyage-sonore-et-vibratoire-du-03-

fevrier-2024-14h00 
 

2. Samedi 03 Février 2024 - 19h00 -20h30  
Réservation : https://www.helloasso.com/associations/zanshin-mugen-

kan/evenements/bain-de-gongs-voyage-sonore-et-vibratoire-du-03-

fevrier-2024-19h00  
 

3. Dimanche 04 Février 2024 - 14h -15h30  

Réservation : https://www.helloasso.com/associations/zanshin-mugen-

kan/evenements/bain-de-gongs-voyage-sonore-et-vibratoire-du-04-

fevrier-2024-14h00  
 

- Nombre limité de Participants -Réservations selon les places disponibles – 
 

Lieu : Zanshin Mugen Kan - (Zanshin Dojo) - 4 rue Victor Hugo 

76960 Notre Dame de Bondeville -  06.07.80.44.46 
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